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     PIZZA* 

Serowa 

wypasiona 

+  ?   ? +  ? ? ?    

1,7; może 

zawierać: 

3,6,9,10,

11 

 
2362,5 104,4 51,2 298,7 37,3 7,4 118,0 13,05 

po włosku 

 
1738,9 80,4 41,9 202,0 30,0 5,5 91,4 9,72 

średnia 

 

1564,2 69,1 34,1 197,0 26,2 5,0 78,4 8,72 

Capriciosa 

wypasiona 

+  +   + +  + ? ?    

1,3,6,7,9; 

może 

zawierać: 

10,11 

 
2502,5 108,9 52,9 306,0 38,4 9,4 137,2 16,80 

po włosku 

 
1878,9 84,9 43,6 209,2 31,1 7,5 110,6 13,47 

średnia 

 

1658,1 72,1 35,2 201,9 26,9 6,4 91,2 11,22 

Pepperoni 

wypasiona 

+  ?   + +  + + ?    

1,6,7,9, 

10; może 

zawierać: 

3,11 

 
2770,5 134,5 63,3 304,3 38,8 8,2 134,6 14,26 

po włosku 

 
2146,9 110,5 54,0 207,5 31,5 6,3 107,9 10,92 

średnia 

 

1809,0 87,1 41,3 200,3 27,1 5,6 88,3 9,44 

Hawajska 

wypasiona 

+  +   + +  + ? ?    

1,3,6,7,9; 

może 

zawierać: 

10,11 

 
2558,5 108,5 52,9 320,4 51,3 7,4 134,9 16,80 

po włosku 

 
1934,9 84,5 43,6 223,6 44,0 5,5 108,3 13,47 

średnia 

 

1704,6 71,8 35,2 213,7 37,3 5,0 89,7 11,22 

Na ostro 

wypasiona 

+  ?   + +  + + ?    

1,6,7,9,1

0; może 

zawierać: 

3,11 

 
2689,7 128,5 60,9 302,9 38,4 8,1 131,3 15,36 

po włosku 

 
2066,1 104,5 51,6 206,1 31,1 6,2 104,7 12,03 

średnia 

 

1748,7 82,7 39,5 199,3 26,8 5,5 85,8 10,16 

Wegetaria-

ńska 

wypasiona 

+  ?   ? +  ? ? ?    

1,7; może 

zawierać: 

3,6,9,10,

11 

 
2481,0 113,0 52,6 307,7 40,1 10,9 121,5 14,05 

po włosku 

 
1857,4 89,0 43,3 210,9 32,8 9,0 94,9 10,72 

średnia 

 

1640,2 74,6 35,0 202,7 27,8 7,4 80,8 9,35 

Góralska 

wypasiona 

+  ?   + +  ? ? ?    

1,6,7; 

może 

zawierać: 

3,9,10,11 

 
3220,1 164,9 82,3 333,4 60,4 8,0 161,2 17,26 

po włosku 

 
2596,5 140,8 73,0 236,7 53,1 6,1 134,6 13,93 

średnia 
 

2179,6 109,3 55,4 229,4 48,9 5,4 108,6 11,61 



Carbonara 

wypasiona 

+         

  

+   ? ?         

1,6,7; 

może 

zawierać: 

9,10 

 2858,1 156,6 75,1 291,5 26,2 7,6 134,4 13,68 

po włosku +  2234,5 132,5 65,7 194,7 18,8 5,7 107,8 10,35 

średnia    1886,0 104,0 50,5 190,6 17,6 5,1 88,6 8,89 

Chicken 

BBQ 

wypasiona 

+   ?   ? + +   ? +       

1,6,7,10; 

może 

zawierać: 

3,5,9 

 2911,1 139,9 64,5 323,4 46,9 6,0 150,6 16,65 

po włosku  2287,5 115,9 55,2 226,7 39,6 4,1 124,0 13,32 

średnia  1922,0 90,6 42,1 216,2 34,2 3,9 100,2 11,15 

Mięsna 

wypasiona 

+   +     + + ? + + ?       

1,3,6,7,9,

10; może 

zawierać: 

8,11 

 3093,1 163,7 74,8 304,9 39,7 7,7 154,3 18,03 

po włosku  2469,5 139,7 65,5 208,1 32,3 5,8 127,7 14,70 

średnia  2062,7 109,5 50,1 201,3 27,8 5,3 103,1 12,13 

Wiejska 

wypasiona 

+   ?    + +   ? + ?      

1,6,7,10; 

może 

zawierać: 

3,9,11 

 3058,3 164,9 73,7 306,1 39,5 8,3 147,5 19,29 

po włosku  2434,7 140,9 64,4 209,4 32,2 6,4 120,9 15,96 

średnia  2055,6 111,6 49,8 202,3 27,8 5,7 99,6 13,38 

Cheddar 

wypasiona 

+   ?     ? +   ? ? ?       

1,7; może 

zawierać: 

3,6,9,10,

11 

 2905,0 153,3 72,2 302,3 39,7 9,1 141,1 18,77 

po włosku  2246,9 125,0 60,8 206,6 32,6 7,2 114,4 15,31 

średnia  1906,4 100,4 47,7 198,6 27,6 6,0 92,5 12,44 

Calzone**   +   ?    ? +   ? ? ?      

1,7; może 

zaw.: 

3,6,9,10,

11 

 922,0 38,5 17,5 127,1 14,1 3,0 43,4 5,08 

          STARTERY*** 

Bułeczki 

czosnkowe 
6 szt. +                           1  463,8 12,6 1,5 94,8 7,1 1,9 14,1 2,59 

Masło 

czosnkowe 
70g             +               7  481,6 52,9 18,5 1,3 1,1 0,2 0,5 0,31 

Krążki 

cebulowe 
10 szt. +                           1  383,9 18,5 2,4 47,6 8,9 - 4,8 1,45 

Pieczywo 

czosnkowe 

z serem 

4 szt. +           +     +         1,7,10  566,3 30,1 16,2 54,2 1,2 0,0 18,7 2,58 



Paluchy 

serowe 
3 szt. +           +               1,7  749,4 34,5 17,0 91,8 7,0 - 38,2 3,89 

Wypasione 

kawałki 

kurczaka 

8 szt. +   ?     + ?   ? ?         

1,6; może 

zawierać: 

3,7,9,10 

 814,3 55,7 14,1 6,9 2,1 2,1 69,9 6,86 

Ziemniaki 

opiekane 
200g +                     1  300,0 12,0 1,4 40,0 1,0 - 5,0 1,00 

     SOSY*** 

Sos 

czosnkowy 
100g ?   +    ? +   ? + ?      

3,7,10; 

może 

zawierać: 

1,6,9,11 

 289,6 26,6 4,3 10,2 8,2 0,3 2,4 1,52 

Sos 

pomidoro-

wy 

130g ?   ?     ? ?   ? ? ?       

może 

zawierać: 

1,3,6,7,9,

10,11 

 85,0 0,2 0,0 17,4 15,7 2,0 2,6 1,22 

Sos BBQ 45g                             -  52,2 0,0 0,0 12,6 9,9 - 0,4 0,42 

Sos 

musztardo

-wy 

45g     +             +         3, 10  126 7,9 0,6 12,1 8,6 - 0,7 1,26 

Sos na 

ostro 

(tabasco) 

130g ?   ?     ? ?   ? ? ?       

może 

zawierać: 

1,3,6,7,9,

10,11 

 70,2 0,4 0,1 13,9 12,1 1,9 2,3 1,48 

     LODY 

Ben & 

Jerry's 

Netflix & 

Child 

100 ml 

+   +   + + +            1,3,5,6,7 

 240,0 14,0 6,4 24,0 19,0 - 4,4 0,58 

465 ml  1116,0 65,1 29,8 111,6 88,4 - 20,5 2,70 



Ben & 

Jerry's 

Chocolate 

Fudge 

Brownie 

100 ml 

+   +       + ?             

1,3,7; 

może 

zawierać: 

8 

 180,0 9,2 5,6 22,0 20,0 - 3,1 0,14 

465 ml  837,0 42,8 26,0 102,3 93,0 - 14,4 0,65 

Ben & 

Jerry's 

Strawberr

y 

Cheescake 

100 ml +   +    + +            1,3,6,7  178,0 9,9 5,2 20,0 17,0 - 2,3 0,16 

Ben & 

Jerry's 

Cookie 

Dough 

100 ml +   +     + +               1,3,6,7  235,0 13,0 8,0 27,0 22,0 - 3,5 0,12 

     NAPOJE 

Pepsi  100 ml     
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  - 
 

40,0 0,0 0,0 10,68 10,64 - 0,0 0,03 

850 ml 
 

340,0 0,0 0,0 90,78 90,44 - 0,0 0,21 

Pepsi Max 100 ml                             - 
 

0,3 0,0 0,0 0,10 0,01 - 0,0 0,03 

850 ml 
 

2,6 0,0 0,0 0,85 0,09 - 0,0 0,26 

Mirinda 100 ml     
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  - 
 

31,0 0,0 0,0 7,80 7,80 - 0,0 0,03 

850 ml 
 

263,5 0,0 0,0 66,30 66,30 - 0,0 0,26 

7up 100 ml                             - 
 

43,0 0,0 0,0 11,20 11,20 - 0,0 0,03 

850 ml 
 

365,5 0,0 0,0 95,20 95,20 - 0,0 0,26 
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Kabanosy 100g           ? ? ? ? ? ?       

może 

zawierać: 

6,7,8,9,1

0,11 

 502,0 44,0 18,0 1,9 1,8 - 24,0 3,10 

Szynka 100g ?   +     + +   + ?         

3, 6,7,9; 

może 

zawierać:

1,10 

 82,0 2,7 1,1 3,1 0,7 - 11,0 2,50 

Boczek 100g ?         + ?   ? ?         

6; może 

zawierać:

1,7,9,10 

 367,0 34,0 13,0 1,2 0,5 - 14,0 1,80 

Pepperoni 100g           +     + +         6,9,10  388,0 30,0 12,0 < 1 < 1 - 16,0 1,20 

Kiełbasa 

toruńska 
100g +   ?     + ?   ? +         

1,6,10; 

może 

zawierać: 

3,7,9 

 256,0 22,0 7,9 1,9 0,8 - 12,0 2,50 

Kurczak 100g                             -  98,0 1,3 0,3 0,0 0,0 0,0 21,5 0,10 

Kurczak w 

przyprawie 
100g ?   ?   ? ? ?   ? +         

10; może 

zawierać: 

1,3,5,6,7,

9 

 100,7 1,4 0,3 0,7 0,3 0,0 21,1 1,81 

Chorizo 100g           ? ?               

może 

zawierać: 

6,7 

 342,0 25,8 8,8 3,8 1,3 - 24,1 4,40 



Ser w 

brzegach 
100g             +               7  352,0 27,0 17,0 1,3 0,0 - 26,0 1,60 

Ser 100g             +               7  310,2 22,5 15,7 2,0 0,3 - 24,8 1,44 

Ser 

góralski 
100g             +               7  298,0 22,0 15,0 1,0 0,2 - 24,0 2,00 

Cheddar 100g             +               7  379,0 31,0 20,0 0,0 0,0 - 25,0 1,70 

Ananas 100g                             -  73,0 0,0 0,0 17,0 13,0 - 0,4 0,00 

Jalapeno 100g                             -  2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,95 

Oliwki 

czarne 
100g                             -  137,0 14,6 2,4 0,0 0,0 - 0,5 1,80 

Kukurydza 100g                             -  92,0 0,9 0,0 18,0 4,4 - 2,1 0,90 

Ogórki 

kiszone 
100g                             -  12,0 0,1 0,0 1,4 0,5 0,5 1,0 1,80 

Pieczarki 100g                             -  17,0 0,4 0,0 2,6 0,1 2,0 2,7 0,00 

Cebula 100g                             -  40,0 0,1 0,0 9,3 1,2 1,7 1,1 0,01 

Papryka 100g                             -  22,0 0,2 0,1 5,1 3,0 1,8 0,9 0,01 

Żurawina 100g                             -  119,0 0,0 0,0 29,0 22,0 - 0,0 0,01 

Sos 

pomido-

rowy 

100g ?   ?     ? ?   ? ? ?       

może 

zawierać: 

1,3,6,7,9,

10,11 

 65,4 0,2 0,0 13,4 12,1 1,5 2,0 0,94 

Tabasco 100g                             -  16,0 0,7 0,2 1,6 0,0 1,3 1,0 1,80 



Sos śmieta-

nowy 
100g             +               7  186,0 18,0 10,8 3,6 3,6 - 2,5 0,04 

Sos BBQ 100g                             -  116,0 0,0 0,0 28,0 22,0 - 0,8 0,93 

Sos 

musztardo

wo-

miodowy 

100g     +             +         3, 10  280,0 17,6 1,3 26,8 19,0 - 1,6 2,80 

Majonez 100g     +             +         3, 10  429,0 44,0 3,5 7,0 4,5 - 1,2 1,30 

  

* Podane wartości odżywcze dotyczą całej pizzy 

** W podanych wartościach odżywczych i alergenach nie uwzględniono składników dodatkowych (wybieranych przez klienta) 

*** Wartości odżywcze na serwowaną porcję 

**** Przedstawione informacje o alergenach w naszych potrawach/produktach zostały przygotowane na podstawie deklaracji naszych dostawców. W 

trakcie przygotowywania i wydawania potraw może dojść do niezamierzonego przeniesienia alergenów pomiędzy produktami. W związku z tym 

wszystkie serwowane przez nas potrawy mogą zawierać: gluten, jaja, orzeszki ziemne i inne orzechy, soję, mleko, seler, gorczycę i sezam. 


